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Öffnungs- und Kontaktzeiten: 

Begegnungscafé   Mo – Fr 9-12 Uhr 

Di 14 - 17 Uhr, Mi 9 - 17 Uhr 

Do 16 - 19 Uhr 

 07181 88 77 19 

Begleitmobil    Mo – Fr 9-11Uhr  8877 267 

Geschäftsstelle   Mo – Fr 8.30-12Uhr 

und nach Vereinbarung 

 07181 88 77 00 

    📧 familienzentrum@schorndorf.de 

 

www.familienzentrum-schorndorf.de 

 

Familienpass Abholzeiten:  Mo – Fr 9 – 12 Uhr 

  Di 16 – 17 Uhr & Mi 12 – 14 Uhr 

Kontakt Familienpass: Sabine Daunderer,  07181 602 3314 

oder 📧 sabine.daunderer@schorndorf.de 

📧 familienpass@schorndorf.de 

 

Offene Sprechstunde der Fachstelle für Bürgerengagement  

für Ehrenamtliche in der Flüchtlingsarbeit: Mo 12.30-18.30 Uhr  

Uta Panke,  07181 602 3314 oder 📧 uta.panke@schorndorf.de 

 

Offenes Beratungsangebot der Frühen Hilfen des Kreisjugendamtes 

„Erste Jahre, viele Fragen“,  

jeden letzten Mittwoch im Monat, 9.30 – 11 Uhr 

 

Offenes Beratungsangebot des Ambulanten Dienstes des 

Kreisjugendamtes für Familien, Kinder u. Jugendliche,  

jeden 2. Mittwoch im Monat, 9.30 – 11 Uhr 

 

Offenes Beratungsangebot der Caritas – Sozialpsychatrische Hilfen, 

jeden Freitag, 8.30 – 11 Uhr 

 

 

Mit dem Farbcode schneller finden was mich persönlich 

interessiert: 

Eltern, Familie & Kinder   

Senioren  

Selbsthilfegruppen 

Jedermann  

 

mailto:familienzentrum@schorndorf.de
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Bitte immer die Folgetermine der Veranstaltungsreihe beachten! 

Bei Selbsthilfegruppen bitten wir um direkte Kontaktaufnahme über 

die angegebene Kontaktmöglichkeit. 

*** neu im Begegnungscafé *** 

Jeden Dienstagvormittag „It´s Waffel-time“ 

frisch gebacken und lecker duftenden mit Topping der Wahl 

immer mittwochs durchgehend geöffnet mit Mittagstisch & 

kleinen Snacks auch for take-away 

Ab Mittwoch 
06.September 
14.00-16.00 

Seniorencafé Mitte: 
Der traditionelle Seniorentreff Mitte besteht 
bereits seit 50 Jahren und bietet geselliges 
Zusammensein und ein unterhaltsames 
Programm für Seniorinnen und Senioren in 
der Kernstadt.  
Termine: 04.10. + 06.12. + 10.01. + 07.02. 

Ab Montag 
11.September  
09.30-10.30 Uhr 

„5 Esslinger in Schorndorf“ 
Ein Angebot für Senioren, die Spaß an der 
Bewegung haben. Die Übungen beinhalten 
die Komponenten Balance, Beweglichkeit und 
Kraft. 
Leitung: Monika Halle 
Kosten: 10er Karte 15€ inkl. 1 Kaffee 
Gutschein 
Termine: jeden Montag, nicht in den Ferien 

Ab Dienstag  
19.September 
 
Gruppe 1 
9.00-10.15Uhr 
Gruppe 2 
10.30-11.45Uhr 
Der Kurs hat 
einen Start- u. 
Endtermin 

Krabbel-/Spielgruppe 
Für 1-3-Jährige in Begleitung. Wir spielen und 
singen miteinander, aber auch tanzen, toben 
und entspannen haben ihren Platz. Wir 
trainieren Konzentration und Geschicklichkeit, 
die Wahrnehmung und die Sprache.  
Termine: Jeden Dienstag außer in den Ferien. 
Leitung: Therese Zeller 
Kosten: 17 Termine, 80 € 
Anmeldung erforderlich 

Ab Dienstag 
12.September  
9.00-11.00 Uhr 

Ausfüllhilfe 
Sie müssen einen Antrag ausfüllen und sind 
unsicher? Haben Sorge, etwas falsch zu 
machen? Wir helfen Ihnen beim Ausfüllen im 
Bereich: Elterngeld, Wohngeld, SGB II, 
Schwerbehinderung, Kindergeld, 
Grundsicherung und vieles mehr… 
Kosten: keine 
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Termine: Jeden Dienstag, nicht in den Ferien 
Anmeldung erforderlich 

Ab Dienstag 
12.September 
9.30-11.00 Uhr 

Baby-Treff mit Hebamme 
Beratung zu allen Themen rund um 
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Still-
zeit usw. bis zum Ende des ersten Lebens-
jahres. Es besteht die Möglichkeit, sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen und im 
Begegnungscafé zu frühstücken.  
Leitung: Margit Diemer, Hebamme 
Kosten: Keine 
Termine: Jeden Dienstag, nicht in den Ferien 
Anmeldung nicht erforderlich 

Ab Dienstag 
12.September  
14.00-16.00 Uhr 

Digital Kompass Sprechstunde 
Aktuelles und Bewährtes rund um 
Smartphone, Laptop, Tablet, PC und das 
Internet. Wir zeigen und erklären Ihnen, 
verständlich und in Ruhe. Wir wollen helfen, 
„up to date“ zu sein und das alles bei einer 
guten Tasse Kaffee. Geräte bitte mitbringen. 
Leitung: Internetlotsen des Seniorenforums + 
Familienzentrums 
Kosten: Keine 
Termine: Jeden Dienstag, nicht in den Ferien 

Infos:  0162 58 20 461 oder per 📧 
internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de  

Ab Dienstag 
12.September 
18.00-20.00 Uhr 

Herzensangelegenheiten 
Die Selbsthilfegruppe bietet einen 
geschützten Raum für Gespräche über 
schwierige Lebenssituationen, die durch eine 
partnerschaftliche Trennung oder Scheidung 
entstehen. 
Einander zuhören und sich in der Gruppe mit 
anderen Frauen austauschen, sind wichtiger 
Bestandteil der regelmäßigen Treffen. 
Leitung: Simona Lindacher 
Kosten: Keine 
Termine: Jeden Dienstag  
Anmeldung & Infos: 0160 9307 13 72 oder 

📧  simonalindacher@t-online.de 

Ab Mittwoch 
13.September 
Ab 8.30 Uhr 

AmiKi – Alltag mit Kind 
Möchten Sie sich gern mit anderen Eltern 
gleichaltriger Kinder treffen und austauschen? 
Wir bieten Ihnen einen Ort, einmal im Monat 
ein kostenloses Frühstück und 
Kinderbetreuung dazu. Zusätzlich 
beantwortet eine erfahrene Fachkraft Ihre 
Fragen. Für Eltern mit Kindern bis zu 3 Jahren.  
Leitung: Katrin Olivarez 
Termine: Jeden Mittwoch  
Anmeldung & Infos:  

mailto:internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de
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📧 katrinolivarez@outlook.de oder  
Fachdienst Frühe Hilfen, Marlies Bautz, Tel. 
Mo-Mi:07181/93889-5057,  

📧 m.bautz@rems-murr-kreis.de 

Ab Mittwoch 
13.September 
09.30-10.30 Uhr 

„5 Esslinger in Schorndorf“ 
Ein Angebot für Senioren, die Spaß an der 
Bewegung haben. Die Übungen beinhalten 
die Komponenten Balance, Beweglichkeit und 
Kraft. 
Leitung: Silke Hoffmann 
Kosten: 10er Karte 15€ inkl. 1 Kaffee-
Gutschein 
Termine: jeden Mittwoch, nicht in den Ferien 

Ab Mittwoch 
13.September 
14.00-16.00 Uhr 

Seniorencafé Singen 
Das gemeinsame Singen verbindet die 
Generation der heutigen Seniorinnen und 
Senioren mit Erinnerungen in ihre Kindheit 
und Jugend. Singen belebt und verbindet, 
über Lieder und Musik werden bei Kaffee und 
Kuchen, Erinnerungen geweckt und geteilt. 
In Kooperation mit dem Chor „Harmonie“ 
Termine: 11.10. + 15.11. + 13.12.+17.01.+ 
14.02. 

Ab Mittwoch 
13.September 
15.00-17.00 Uhr 

Lesen üben im Café 
Lesen und schreiben sind schwierig. Viele 
Erwachsene haben Probleme damit. Deshalb 
üben wir zusammen. Wir üben Lesen, 
Schreiben und Rechnen. Wir besprechen 
wichtige Themen aus dem Alltag. Zum 
Beispiel Ernährung und Sport. 
Termine: wöchentlich nicht in den Ferien. 
Leitung: Annika Roth und andere 
Kosten: keine 

Ab Mittwoch 
13.September 
18.00-19.00 Uhr 

Ausfüllhilfe 
Sie müssen einen Antrag ausfüllen und sind 
unsicher? Haben Sorge, etwas falsch zu 
machen? Wir helfen Ihnen beim Ausfüllen im 
Bereich: Elterngeld, Wohngeld, SGB II, 
Schwerbehinderung, Kindergeld, 
Grundsicherung und vieles mehr… 
Kosten: keine 
Termine: Jeden Mittwoch, nicht in den Ferien 
Anmeldung erforderlich 

Ab Donnerstag 
14.September  
09.30-11.30 Uhr 

Digital Kompass Sprechstunde 
Aktuelles und Bewährtes rund um 
Smartphone, Laptop, Tablet, PC und das 
Internet. Wir zeigen und erklären Ihnen, 
verständlich und in Ruhe. Wir wollen helfen, 
„up to date“ zu sein und das alles bei einer 
guten Tasse Kaffee. Geräte bitte mitbringen. 

mailto:katrinolivarez@outlook.de
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Leitung: Internetlotsen des Seniorenforums + 
Familienzentrums 
Kosten: Keine 
Termine: Jeden Dienstag, nicht in den Ferien 

Infos:  0162 58 20 461 oder per 📧 
internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de  

Ab Donnerstag 
14.September 
16.00-19.00 Uhr 

Offener Treff für Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung 
Im Begegnungscafé sind alle Menschen mit 
und ohne Beeinträchtigung zum Lachen, 
Plaudern, Zusammensein, sich treffen, spielen 
und Spaß haben, eingeladen. 
Termine: wöchentlich außer in den Ferien 

Ab Freitag 
15. September 
Ab 19.30 Uhr 

Spieleabend 
Hast du Lust auf ein kleines oder großes 
Abenteuer? 
Dann komm zu uns zum Spieleabend und 
tauche ein, in die überraschend vielseitige 
und große Welt der Spiele. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Leitung: Andreas Gütler 
Termine: alle 14 Tage freitags 

Ab Freitag 
15.September 
15.00-17.00 Uhr 
18.00-20.00 Uhr 

Trauergruppe für Kinder und Workshop für 
Jugendliche 
Der Tod einer nahestehenden Person 
verändert und prägt das Leben. Eine gute 
Begleitung kann Betroffenen helfen, die 
schwere Zeit der Trauer zu bewältigen. Eine 
ganzheitliche, ressourcenorientierte Arbeit 
stabilisiert die Persönlichkeit der betroffenen 
Kinder. 
Leitung: Jaqueline Durst und Gabriele 
Schmidt-Klering, Trauerbegleiterinnen 
Kosten: Keine 
Termine: 13.10. + 10.11. + 15.12. 
Anmeldung & Info:  07181 992502 oder 
info@trauer-kelebek.de 

Ab Freitag 
15.September 
18.00-21.00 Uhr 
 

SHG Autismus Gruppe 1 
Anmeldung & Infos:  
E-Mail: familienzentrum@schorndorf.de 
Termine: 29.09. + 13.10. + 27.10. + 10.11. + 
24.11. + 08.12. + 22.12. 

Ab Dienstag 
19.September 
18.00-19.30 Uhr 
 

SHG Autismus Gruppe 2 
Anmeldung & Infos:  

📧 familienzentrum@schorndorf.de 
Termine: 03.10. + 17.10. + 31.10. + 14.11. + 
28.11. + 12.12. 

Ab Mittwoch 
20.September 
14.00-16.00 Uhr 

Seniorencafé Stammtisch & Kaffeeklatsch 
In ungezwungenem Rahmen treffen, einzelne 
Personen oder in kleinen Gruppen, 
ungezwungen tratschen, klönen und sich bei 

mailto:internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de
mailto:info@trauer-kelebek.de
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einem guten Tässchen Kaffee und einem 
Stück austauschen.  
Strickfreunde, Jahrgangstreffen, Stammtische, 
Skatbrüder uvm. Wir freuen uns auf Euch! 
Termine: 18.10. + 22.11. + 20.12. + 24.01. + 
21.02. 

Ab Freitag  
22.September 
 
Gruppe 1 
9.00-10.15Uhr 
Gruppe 2 
10.30-11.45Uhr 
 
Der Kurs hat 
einen Start- u. 
Endtermin 

Krabbel-/Spielgruppe 
Für 1-3-Jährige in Begleitung. Wir spielen und 
singen miteinander, aber auch tanzen, toben 
und entspannen haben ihren Platz. Wir 
trainieren die Konzentration und 
Geschicklichkeit, die Wahrnehmung und die 
Sprache.  
Leitung: Lena Zaich 
Kosten: 17 Termine, 80 €  
Termine: Jeden Freitag außer in den Ferien 
Anmeldung erforderlich 

Samstag 
23.September 
9.30-11.00 Uhr 

„Alleinerziehend und stark“ 
Thema: Alltags-Rituale 
Leitung: M. Steinat-Reitzner; Sozialpädagogin 
Kosten: keine 
Termine: 21.10. + 18.11. 
Kinderbetreuung nach Anmeldung möglich  

Montag 
25.September  
14.00-15.30 Uhr 

Kreativer Denksportclub 
Ganzheitliches Gedächtnistraining spricht alle 
Sinne an und steigert spielerisch, ohne Stress, 
die Leistung des Gehirns und macht richtig 
Spaß! Mit regelmäßigen und 
abwechslungsreichen Übungen werden 
Körper, Geist und Seele gleichermaßen 
angesprochen und trainiert. 
Leitung: Stella Gediz 
Kosten: 25€, 5 Termine  
Termine: 02.10. + 09.10. + 16.10. + 23.10. 
Anmeldung erforderlich 

Dienstag 
26.September  
9.00-10.30 Uhr 

Kreativer Denksportclub 
Ganzheitliches Gedächtnistraining spricht alle 
Sinne an und steigert spielerisch, ohne Stress, 
die Leistung des Gehirns und macht richtig 
Spaß! Mit regelmäßigen und abwechslungs-
reichen Übungen werden Körper, Geist und 
Seele gleichermaßen angesprochen und 
trainiert. 
Leitung: Stella Gediz 
Kosten: 25€, 5 Termine  
Termine: 10.10. + 17.10. + 24.10. + 31.10. 
Anmeldung erforderlich 

Ab Mittwoch  
27.September 
14.00-16.00 Uhr 

Seniorencafé Vergissmeinnicht 
Gedächtnisübungen, Biographiearbeit und 
Aktivierung.  
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Die beiden Gruppen: „Treffen der städtischen 
Telefonkette“ und „Begegnungscafés für 
Menschen mit Demenz“ sind der Kern der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer dieses 
Nachmittags- neue Gesichter sind gern 
willkommen!  
Termine: 25.10. + 29.11. + 31.01. + 28.02. 

Mittwoch 
27.September 
18.30-20.30 Uhr 

Elternbildungsveranstaltung 
Thema: Resilient (Widerstandsfähig) in eine 
glückliche Zukunft! 
Was bedeutet Resilienz? Wie kann sie 
aufgebaut werden? Wie können Kinder 
gefördert werden? welche 
Kommunikationsstrategien gibt es? 
Anleitungen für mehr Zufriedenheit und 
weniger Streit 
Ein Workshop für Eltern die sich mehr 
Harmonie und Resilienz für sich und ihre 
Kinder wünschen. 
Leitung: Jessica Hrusa, Dipl.Soz.Päd. 
Kosten: Keine 

Ab Donnerstag 
28.September 
19.00-22.00 Uhr 

Schorndorfer Nähtreff 
Wir nähen alles von Kinderbekleidung, Deko, 
Patchwork, Taschen, Erwachsenenkleidung, 
etc. Jeder bringt seine Nähsachen und seine 
Nähmaschine selbst mit. 
Kosten: Keine  
Termine: 26.10. + 30.11. + 14.12.  

Freitag 
29.September 
9.00-10.30 Uhr 

Elternfrühstück 
Sie haben ein Kind mit Behinderung oder 
Entwicklungsverzögerung und hätten Lust, 
sich mit anderen Eltern auszutauschen?  
Dann möchten wir sie ganz herzlich zu einem 
gemütlichen Frühstück einladen. 
Leitung: Beate Eißele, Assistenzdienst 
Diakonie Stetten e.V. 
Kosten: keine 
Anmeldung & Infos:  07151 9531 4380 oder 

📧 assistenzdienst@diakonie-stetten.de 

Freitag 
29.September 
15.00-17.00 Uhr 

Workshop für Kids & Teens 
spielen, basteln, lesen, einfach zusammen 
Spaß haben… 
Bitte Themen und Altersgruppe erfragen oder 
auf der Homepage einsehen. 
Leitung: Angelika Stotkiewitz mit Team 
Kosten: je Kind 2 € 
Termine: 27.10.+ 24.11.+ 15.12.+25.01. 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Montag  
09.Oktober 

Ich kann (noch) was!  
Malen für Menschen mit Demenz 
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16.00-17.00 Viele Fähigkeiten gehen Menschen mit 
Demenz mit der Zeit verloren. Das spüren 
Betroffene sehr eindringlich. Doch jeder 
Mensch kann etwas. Um Selbstvertrauen und 
Lebensfreude zu verbessern, soll die 
Selbstwirksamkeit gestärkt werden. Dafür 
bietet das Demenznetzwerk Schorndorf zwei 
Malworkshops an. 
Leitung: Silvia Sommer, Kunsttherapeutin 
Kosten: je Kurs und Teilnehmer 10€ 
Termine Kurs 1: 09.10. + 16.10. + 23.10. + 
30.10. + 06.11. 
Termine Kurs 2: 13.11. + 20.11. + 27.11. + 
04.12. + 11.12. 
Anmeldung & Infos:  07181 602 3303 oder 

📧Demenznetzwerk@schorndorf.de 

Samstag 
21.Oktober 
9.30-11.00 Uhr 

„Alleinerziehend und stark“ 
Thema: Medien im Alltag unserer Kinder 
 
Leitung: M. Steinat-Reitzner; Sozialpädagogin 
Kosten: keine 
Termine: 18.11. 
Kinderbetreuung nach Anmeldung möglich  

Dienstag 
24.Oktober 
9.30-11.00 Uhr 
 

„Essen wie die Großen-Mahlzeiten am 
Familientisch“  
für Eltern von Kleinkindern ab 9 bis 18 
Monaten 
Wenn aus dem Baby ein Kleinkind geworden 
ist, interessiert es sich mehr und mehr für das 
Familienessen. Nach und nach können die 
Breimahlzeiten durch eine normale Mahlzeit 
ersetzt werden. Aber wie gelingt das am 
besten? 
Veranstaltungsort: Begegnungscafé 
Leitung: Petra Scharberth-Zender, Beki-
Ernährungsberaterin 
Kosten: Keine  
Keine Anmeldung erforderlich 

Mittwoch 
08.November 
18.30-20.30 Uhr 

Elternbildungsveranstaltung 
Thema: Elterngeld und Elternzeit 
Wir unterstützen und informieren Sie bei 
allen Fragen, die sich durch die 
Veränderungen in der Schwangerschaft und in 
den ersten Baby- und Kleinkindjahre ergeben.  
Sie bekommen Informationen zum Elterngeld, 
zur Hebammenversorgung, zu den 
Vorsorgeuntersuchungen, zu einem ggf. 
anstehenden Wohnungswechsel usw.  
Leitung: Ulrich Preuß Dipl. Pädagoge, 
Systemischer Familientherapeut, Mediator, 
pro familia Waiblingen e. V. 
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Kosten: Keine Kosten 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Donnerstag 
16.November 
18.30-20.00 Uhr 
 
 

Infoabend aus der Elternbildungsreihe  
„Hand in Hand“ 
Thema: Geschwisterstreit 
Geschwister streiten viel und manchmal auch 
heftig. Dies ist ein wichtiger Baustein für ihre 
Entwicklung. 
Im Kurs „Hau ab du Blödmann!“ geht es um 
die Ursachen für Geschwisterstreitigkeiten, 
was Kinder beim Streit lernen und wie sich 
Eltern verhalten sollten, wenn ihre Kinder 
streiten. 
Leitung: Lea Fauser, Sozialpädagogin 
Kosten: keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de  

Freitag 
17.November 
16.00-18.00 Uhr 

Elternbildungsveranstaltung 
Thema: Faires Kaffeetrinken mit der 
Projektgruppe Fairtrade - Stadt Schorndorf 
der Lokalen Agenda 2030 
 Schorndorf ist seit fast 10 Jahren Fairtrade-
Stadt. Fairer Handel ist mehr als Kaffee und 
Schokolade. Bei einer herzerwärmenden 
Tasse Kaffee oder Tee und süßem Gebäck mit 
Fairen Zutaten und einem spannenden 
Mitmachprogramm erfahren Sie und Ihre 
Kinder, was die Entwicklungsziele der 
Vereinten Nationen und der Faire Handel 
miteinander zu tun haben. 
Leitung: Sabine Daunderer 
Kosten: Keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Samstag 
18.November 
9.30-11.00 Uhr 

„Alleinerziehend und stark“ 
Thema: Stressarme Vorweihnachtszeit?  
Geht das? 
Leitung: M. Steinat-Reitzner; Sozialpädagogin 
Kosten: keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 
Kinderbetreuung nach Anmeldung möglich  

Dienstag 
21.November 
11.30-13.00 Uhr  

Frau.macht.beruf – Impuls für Frauen 
Alle Frauen aus Schorndorf u. Umgebung sind 
eingeladen, sich zu verschiedenen beruflichen 
Themen inspirieren zu lassen und mit anderen 
auszutauschen.  
Leitung: Stefanie Wolz, Beraterin 
Kontaktstelle Frau und Beruf Ludwigsburg 
Kosten: keine 
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Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Mittwoch 
29.November 
18.30-20.30 Uhr 

Elternbildungsveranstaltung 
Thema: Stark gegen Sucht!  
wie entstehen Süchte? Welche Risikofaktoren 
gibt es? Was sind Handlungsstrategien z.B für 
Mediennutzung, wie können Kinder aktiv 
geschützt werden? 
Ein Workshop für Eltern die mehr Sicherheit 
im Umgang mit diesem schweren Thema 
wünschen. 
Leitung: Jessica Hrusa, Dipl. Soz.Päd. 
Kosten: Keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Dienstag 
12. Dezember 
14.00-16.00 Uhr 

„Online Shopping“ Teil I für Einsteiger 
Digital Kompass  
Wir zeigen und erklären Ihnen, verständlich 
und in Ruhe. Wir wollen helfen „up to date“ 
zu sein und das alles bei einer guten Tasse 
Kaffee. Geräte bitte mitbringen. 
Leitung: Internetlotsen des Seniorenforums + 
Familienzentrums in Kooperation mit 
Auszubildenden der PETER HAHN GmbH 
Kosten: Keine 

Infos:  0162 58 20 461 oder 📧 
internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de 

Donnerstag 
19. Dezember 
14.00-16.00 Uhr 

„Online Shopping“ Teil II für Fortgeschrittene 
Digital Kompass  
Wir zeigen und erklären Ihnen, verständlich 
und in Ruhe. Wir wollen helfen „up to date“ 
zu sein und das alles bei einer guten Tasse 
Kaffee. Geräte bitte mitbringen. 
Leitung: Internetlotsen des Seniorenforums + 
Familienzentrums in Kooperation mit 
Auszubildenden der PETER HAHN GmbH 
Kosten: Keine 

Infos:  0162 58 20 461 oder per 📧 
internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de 

Donnerstag 
25.Januar 
18.30-20.00 Uhr 
 
 

Infoabend aus der Elternbildungsreihe  
„Hand in Hand“ 
Thema: Pubertät 
Wenn Kinder in die Pubertät kommen, wird 
das Familienleben für viele Eltern zu einer 
echten Herausforderung. Rückzug, Trotz und 
unerwartete Gefühlsausbrüche stehen an der 
Tagesordnung. Im Kurs "Zickenalarm, 
Machogehabe und jede Menge Missver-
ständnisse" wird den Fragen auf den Grund 
gegangen, was hinter dem Verhalten unserer 

mailto:internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de
mailto:internetcafe@seniorenforum-schorndorf.de
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pubertierenden Jugendlichen steckt und wie 
Kommunikation mit ihnen gelingen kann. 
Leitung: Lea Fauser, Dipl. Soz.Päd. 
Kosten: keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de  

Donnerstag 
08.Februar 
18.30-20.00 Uhr 

Smartphone, Social Media & Co. – 
Informationsabend für Eltern zum Umgang 
mit Medien in der Familie 
Digitale Medien sind schon lange ein fester 
Bestandteil unseres Alltags geworden. Eltern 
und Erziehende stehen dabei immer wieder 
vor der Herausforderung, ihre Kinder zu 
schützen und ihnen andererseits eine sichere 
und kompetente Mediennutzung zu 
ermöglichen.  
Leitung: D.Bräunig (Psych.), T.Brous (Soz.Päd.) 
Kosten: keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Mittwoch 
28. Februar 
18.30-20.30 Uhr 

Elternbildungsveranstaltung 
Thema: „Wenn Kinder nach dem Sterben 
fragen…“ 
Kinder sind neugierig und interessiert an 
allem, was sie sehen und erleben. Sie stellen 
Fragen und erwarten Antworten., die sie 
verstehen können. Frau Gabriele Schmidt-
Klering (Trauerbegleiterin für Kinder, 
Jugendliche und Familien) zeigt Möglichkeiten 
auf, wie Erwachsene mit Kindern über das 
Thema Sterben, Tod und Trauer sprechen und 
deren Fragen beantworten können. 
Leitung: Gabriele Schmidt-Klering 
Kosten: Keine 
Anmeldung & Infos: 07181 887700 oder 

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Einige Veranstaltungen sind Kooperationsveranstaltungen und/oder 

werden von Kooperationspartnern durchgeführt!  

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an den Veranstalter! 

Für alle anderen Veranstaltungen  

Anmeldung und Informationen unter  

 07181 887700 oder  

📧 familienzentrum@schorndorf.de 

Weitere Informationen zu unseren regelmäßigen Angeboten, 

weiteren Veranstaltungen, Projekten und 

Kooperationspartnern finden Sie auf unserer Homepage oder 

kommen Sie einfach persönlich bei uns vorbei! 

mailto:familienzentrum@schorndorf.de

